INCLUANT:
SOUPE
REPAS
SALADE
DESSERT

ANS ET',["

POURBOIRE NON AUTORL

i

NOVEMBRE 2026

REPAS ALTERNATIF DU MOIS: CUISSE DE POULET

Pour les clients sur appel, n'oubliez pas que les commandes doivent
étre faites UNE SEMAINE A L’AVANCE.

LUNDI MARDI MERCREDI
02 03 R
POULET PORC PATES
Ala Jambon & Lasagne
Toscane I'ananas a la viande
" 09 11
PATES ~ PORC  pOULET
Tortellinis Galette Pilon BBQ
Sauce sauce
Napolitoine cremeuse
a la viande
17
SAUCISSES
Créoles VIANDE Po.l.JLET
Boulettes Lanieres
Sucrées Multigrains
23 25
PATE  POULET PATF.:,I
Chinois Cacciatore frgr%%c_;)e et

jaombon

JEUDI  VENDREDI
05
POULET VIANDE
A l'érable  Painde
vicmd_e
surprise
13
PORC PORC
Boulettes  offiloche
19
PATES POULET
Soeesle el
viande Lime
27
PATE SAUCISSE
Variés Italienne
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INCLUANT: C B ﬁv

SOUPE
Popote Reulante

ATTENTION:

A
= SALADE
ANSET ,I" DESSERT

Les prix des repas congelés ont augmenté depuis
le mois d’'aolt

OPTIONS REPAS CONGELES

e Sauce a spaghetti.....ccccecvevevenininnnns (500ml) 1 6.@ ou 2 @
o Repas ind. chOoiX ALEATOIRE ......cueeeeeiiiereemreennnnieeeeeeeeensenenes féo
LY UL o TR0 TV o o ) - F -0 @

Information / inscription / annulation / commande

@ Téléphone: 450-546-7332
Courriel: aine@cbav.ca @

*Pour les clients sur appel, les commandes

doivent étre faites une semaine a lI'avance.

Les annulations de la journée doivent étre faites
AVANT 8h30 par téléphone SEULEMENT.

Centre de Bénévolat d'Acton Vale, ,CBff“(
1176 rue Bélair Acton Vale, QC, JOH 1A0 W&
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INCLUANT:
SOUPE
REPAS
SALADE
DESSERT

ANS ET',["
OCTOBRE 2026
REPAS ALTERNATIF DU MOIS: PORLC EFFILOCHE, Braisé, Sucré

Pour les clients sur appel, n'oubliez pas que les commandes doivent
étre faites_AVANT 11h30 le Jeudi de la semaine précédente.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
05 . 06 08
BOEUF PATES& PORC DINDE SAUMON
Hamburger POULET jambon & galettes paté
steak fusilli a ‘erable teriyaki
poulet ?estif
12 14 16
JOUR
FERIE PORC  POULET POULET OEUF
Efti:"di effiloché au beurre Pilon BBQ j%lrjnlggﬁ
Grace
20 "y 22
POULET 2%%% i PATES PATE BOULETTES
.. macaroni, CHINOIS General
Parmigiana chedronnée F,?é.‘itsgr? n ngem
de saucisses
26 28 30
A OEUF POULET PATES POULET
PATE -
Mexicqin Omelette Boulettes Spaghetti  Bgylettes et
exicain o0 Thai sauce la pates

Fromage
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