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REPAS ALTERNATIF DU mOis: SPAGHETTI a la viande
LUNDI MARDI MERCREDI ___|EUDI VENDREDI
1er 3 5

POULET PATES& PORC DINDE POISSON
'RIZ POULET Jambon d Galettes PGté au

_ o L'érabl e Saumon
Go-Rol  poulettestit o Tervak
_ 8 10 OEUF 12
PATES BOULETTES POULET POULET
C g Fritata aux
Style Suédoises Au beurre Croquettes pepltes
Hamburger d'or et
Helper Jambon
15 .17 19
POULET L HoRur NOEL  pATE  PORC
A la Chedronnée  Repasdes  CHINOIS BoOuLETTES
Toscane  Jo Squeisses  Tetes Général Tao

NOUS SERONS FERME 2 semaines :
DU 20 DECEMBRE 2025 AU 04 JANVIER 2026

Vous pouvez commander des repas et des soupes congelés avant le 12
décembre. Disponibles jusqu'a épuisement des stocks.

** Assurez-vous d'avoir assez de place dans votre CONGELATEUR et
d'étre PRESENT & la date de livraison prévue Svp.**

Pour les clients sur appel, n‘oubliez pas de nous appeler pour commander vos repas chauds
de janvier 2026 avant le jeudi 18 décembre 2025 (au moins pour la premiére semaine)

AUGMENTATION du prix des repas chauds (de 0.25$) DES JANVIER 2025 = 7.75%
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REPAS ALTERNATIF DU mOis: HAMBURGER STERK

Pour les clients sur appel, n'oubliez pas que les commandes doivent
étre faites_AVANT 11h30 le Jeudi de la semaine précédente.
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N'oubliez pas de remercier votre livreur béneévole !
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AUGMENTATION du prix des repas chauds dées JANVIER 2026
O

% OPTIONS REPAS CONGELES ||

e Sauce a spaghetti ..c.ccceveiiiiiiiiiiiiiiienennnens (500ml) 1x6$ ou 2x9%
e Sauce A laKing ..cceeveeieiiiniiieiiniiiincenenne. (500ml) 1x6%$ ou 2x9%
o Repas ind. choiX ALEATOIRE .......ueeeeeiiieeeerreennneceeeeeeeenenennes 4.25%
® SOUPE OU POtAZe .ccininininiiiiiiinieieieieieieieieieieiessesssssessesesesesanes 1.75%

Informatlon / inscription / annulation / commande

/ Téléphone: 450-546-7332 \o%
ER AP Teenene: ssosss 735z o e

Courriel: aine@cbav.ca g

Pour Ies clients sur appel, les commandes doivent étre

faites AVANT 11h30 le Jeudi de la semaine précédente.
Les annulations de la journée doivent étre faites AVANT 8h30 par

A téléphone SEULEMENT. @
o NOUS SERONS FERME 2 semaines :
DU 20 DECEMBRE 2025 AU 04 JANVIER 2026

Pour les clients sur appel, n‘oubliez pas de nous appeler pour commander vos repas de
janvier 2026 avant le jeudi 18 décembre 2025 (au moins pour la premiére semaine)

Centre de Bénévolat d'Acton Vale s~V
1176 rue Bélair Acton Vale, QC, JOH 1A0 -



