
MENU
Popote  Roulante 

VENDREDI‌LUNDI‌ MERCREDI‌ JEUDI‌MARDI‌

D É C E M B R E  2 0 2 5 ‌

17‌ 18‌16‌15‌ 19

8‌

4‌

9‌ 10‌ 11‌ 12‌

2‌1‌er‌ 3‌
POISSON
Paté au
Saumon

PORC 
& BOEUF
Chedronnée‌
de Saucisses‌

DINDE
Galettes
Teriyaki

PORC‌
BOULETTES‌
Général Tao‌

5‌

PÂTES‌
Style‌
Hamburger‌
Helper‌

PÂTÉ
CHINOIS

POULET‌
À la
Toscane‌

POULET‌
Au beurre‌

NOËL‌
Repas des‌
fêtes‌

BOULETTES
Suédoises‌

REPAS ALTERNATIF DU MOIS: SPAGHETTI à la viande

PORC‌
Jambon ‌à‌
L’érable‌

POULET‌
-RIZ‌
RIZ-‌ ‌
Egg-Roll‌

PÂTES &‌
POULET‌
Fusili au‌
poulet festif‌

POULET‌
Croquettes‌

OEUF‌
Fritata aux‌
pépites‌
d’or et‌
Jambon‌

Vous pouvez commander des repas et des soupes congelés avant le 12
décembre. Disponibles jusqu'à épuisement des stocks.  

**Assurez-vous d'avoir assez de place dans votre CONGÉLATEUR et
d'être PRÉSENT à la date de livraison prévue Svp.**

NOUS  SERONS FERMÉ 2 semaines :
DU 20 DÉCEMBRE 2025 AU 04 JANVIER 2026

Pour les clients sur appel, n’oubliez pas de nous appeler pour commander vos repas chauds
de janvier 2026 avant le jeudi 18 décembre 2025 (au moins pour la première semaine)

AUGMENTATION du prix des repas chauds (de 0.25$) DÈS JANVIER 2025 = 7.75$

7.‌50‌$‌DÎNER:



M E N U ‌ ‌
Popote‌   ‌Roulante‌   ‌

LUNDI‌ MARDI‌ MERCREDI‌ JEUDI‌ VENDREDI‌

17‌ 18‌ 19‌ 20‌ 21‌

24‌ 25‌ 26‌ 28‌27‌

INCLUANT:
SOUPE
REPAS

SALADE
DESSERT‌

ANS ET‌ ‌

7.50$‌POURBOIRE NON AUTORISÉ ‌

06‌ 07‌03 05‌04‌

14‌13‌10 12‌11

Pour les clients sur appel, n’oubliez pas que les commandes doivent‌ ‌
être faites‌  ‌AVANT 11h30 le Jeudi de la semaine précédente.‌

N O V E M B R E  2 0 2 5

PORC‌
Longe‌
à la‌
Dijonnaise‌

POULET‌
Boulettes ‌
Thai‌

POISSON
Croquettes
de‌ Thon‌

POULET‌
Miel et‌
lime‌

BOULETTES‌
Sauce sucrée‌

PÂTES‌
Lasagne‌ ‌
à la viande‌

SAUCISSES

Créoles

PÂTES ‌
Petites
coquilles
style
cheese-
burger

PÂTES‌
Macaroni
fromage
et jambon‌

POULET‌
Lanières

PÂTES‌
Spaghetti
à la viande‌

PORC‌
Galette‌
sauce‌
crémeuse‌

PÂTES‌
Tortellinis ‌au
fromage
sauce
Napolitaine 
à la viande

REPAS ALTERNATIF DU MOIS: HAMBURGER STEAK

POULET‌
C‌acciatore‌

SAUCISSES‌
Italiennes‌ ‌

POISSON‌
S‌auce rosée‌

PÂTÉ‌
Chinois‌

PÂTES‌
Macaroni‌
crémeux‌
fromage et‌
jambon‌

OEUFS‌
Omelette‌
Jambon‌
Fromage‌

PAIN de
VIANDE‌
S‌urprise‌



Bonne Semaine‌

Pour les clients sur appel, lPour les clients sur appel, l‌‌es es ‌‌commandes commandes ‌‌doivent êtredoivent être‌‌
‌‌faites faites ‌‌AVANT 11h30 le JeudiAVANT 11h30 le Jeudi‌‌ de la semaine précédente. de la semaine précédente.‌‌

LL‌‌es es ‌‌annulations annulations ‌‌de la journée doivent être faites de la journée doivent être faites ‌‌AVANT 8h30AVANT 8h30‌‌ par par‌‌
‌‌téléphone SEULEMENTtéléphone SEULEMENT‌‌..‌‌

Pour les clients sur appel, l‌es ‌commandes ‌doivent être‌
‌faites ‌AVANT 11h30 le Jeudi‌ de la semaine précédente.‌

L‌es ‌annulations ‌de la journée doivent être faites ‌AVANT 8h30‌ par‌
‌téléphone SEULEMENT‌.‌

Information / inscription / annulation / commandeInformation / inscription / annulation / commande‌‌
  ‌‌Téléphone: Téléphone: ‌‌450-546-7332450-546-7332 ‌‌

Courriel: aine@cbav.caCourriel: aine@cbav.ca

Information / inscription / annulation / commande‌
 ‌Téléphone: ‌450-546-7332‌

Courriel: aine@cbav.ca

POURBOIRE NON AUTORISÉ ‌

NOUS  SERONS FERMÉ 2 semaines :
DU 20 DÉCEMBRE 2025 AU 04 JANVIER 2026

Pour les clients sur appel, n’oubliez pas de nous appeler pour commander vos repas de
janvier 2026 avant le jeudi 18 décembre 2025 (au moins pour la première semaine)

M E N U ‌
Popote‌   ‌Roulante‌ ‌

Sauce à spaghetti .................................‌... (500ml) 1x6$ ou 2x9$‌
Sauce à la King ........................................ (500ml) 1x6$ ou 2x9$‌

Repas ind. choix ALÉATOIRE ................................................ ‌4.25$‌
Soupe ou Potage .................................................................‌. 1.75$‌

OPTIONS REPAS CONGELÉS ‌

1176 rue Bélair Acton Vale, QC, J0H 1A0‌

INCLUANT:
SOUPE
REPAS

SALADE
DESSERT‌ANS ET‌ ‌

7.50$‌

J O Y E U S E S  F Ê T E S  ! ! ! ‌
N’oubliez pas de remercier votre livreur bénévole !‌ ‌

AUGMENTATION du prix des repas chauds dès JANVIER 2026‌

Centre de Bénévolat d'Acton Vale‌


