
M E N U    
Popote     Roulante     

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
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INCLUANT:
SOUPE
REPAS

SALADE
DESSERT 

ANS ET   

7.50$ 

Pour les clients sur appel, n’oubliez pas que les
commandes doivent être faites   

AVANT 11h30 le Jeudi de la semaine précédente. 

JUIN 2025  

POURBOIRE NON AUTORISÉ  

FERMÉFERMÉ   
St-Jean-St-Jean-   
  BatisteBatiste   

24 

POULET 
C acciatore 

SAUCISSES 
Italiennes   

POISSON 
S auce rosée 

PÂTÉ 
Chinois 

PÂTÉ 
Chalet 

PÂTES 
F usilli 
au poulet
festif 

PORC 
Jambon   à
L’érable 

PORC 
Lanières 
BBQ 

PÂTES 
Spaghetti 
végétarien 

PÂTES 
Macaroni 
crémeux 
fromage et 
jambon 

PÂTES 
Linguini 
Sauce
carbonara et
brocolis 

POULET 
Général 
Tao 

PÂTÉ 
CHINOIS 

PÂTÉ 
au Poulet 

POULET 
Sucré à la 
chinoise 

BOULETTES 
S uédoises 

FRITATA 
aux 
Pépites 
d’or et 
jambon 

POULET 
Au beurre

PÂTES 
Macaronis 
Mexicain 



Dernière journée de livraison : vendredi 11 juillet
Reprise des livraisons : lundi 4 août
Comme alternative pour cette période, vous pouvez commander
des repas et des soupes congelés. Pour vous assurer de pouvoir
en recevoir, il est recommandé de RÉSERVER RAPIDEMENT vos
congelés. Ils sont offerts jusqu’à épuisement des stocks. 

Pour commander ou pour
plus d’informations

450-546-7332 

PopotePopote
roulanteroulante

LE SERVICE DE POPOTE ROULANTE SERA
FERMÉ POUR 3 SEMAINES CET ÉTÉ :

 ET CONGÉS D’ÉTÉ

ASSUREZ-VOUS :
D’ÊTRE PRÉSENT À LA DATE DE LIVRAISON
PRÉVUE DES REPAS
D’AVOIR ASSEZ DE PLACE DANS VOTRE
CONGÉLATEUR

Pour les clients sur appel,    les commandes du
mois d’AOÛT doivent être faites,  le Jeudi de la
semaine avant le début des vacances.   
Donc, au plus tard, Jeudi, 10 JUILLET AVANT 11h30. 



VENDREDI LUNDI MERCREDI 
4 

7 8 9 10 11 

JEUDI 
2 

MARDI 
3 

ASSIETTE 
FROIDE 
Salade du
Chef 

JAMBON 
Riz 
Jambon   
et Maïs

PORC 
Haché
Parmentier 

POULET
Vol au vent

POULET 
À l’orange 

STEAK 
Haché style
Salisbury 

POISSON
Morue à la
Grecque

JAMBON 
Pain de
viande et
Ananas

FERMÉ 
FÊTE du 
CANADA 

INCLUANT:
SOUPE
REPAS

SALADE
DESSERT 

ANS ET   

7.50$ 

M E N U    
Popote     Roulante   

J U I L L E T  2 0 2 5  

Pour les clients sur appel, n’oubliez pas que les commandes 
 doivent être faites   AVANT 11h30 le Jeudi de la semaine précédente. 

PO U R BOIR E  N O N  A U T O R IS É  

L E  S E R V I C E  D E  P O P O T E  R O U L A N T E  S E R AL E  S E R V I C E  D E  P O P O T E  R O U L A N T E  S E R A
F E R M ÉF E R M É    P O U R   P O U R    3  S E M A I N E S3  S E M A I N E S    C E T  É T É  : C E T  É T É  :   
D e r n i e r  j o u r  d e  l i v r a i s o n  :D e r n i e r  j o u r  d e  l i v r a i s o n  :       v e n d r e d i  1 1  j u i l l e tv e n d r e d i  1 1  j u i l l e t   
R e p r i s e  d e s  l i v r a i s o n s  :R e p r i s e  d e s  l i v r a i s o n s  :       l u n d i  4  a o û tl u n d i  4  a o û t   

JUILLET 2025  

Comme alternative pour cette période, vous pouvez
commander des repas et des soupes congelés. Les quantités
sont limitées, il est recommandé de RÉSERVER RAPIDEMENT
vos congelés. Ils sont offerts jusqu’à épuisement des stocks.

A S S U R E Z - V O U S  :  A S S U R E Z - V O U S  :    D ’ Ê T R E  P R É S E N TD ’ Ê T R E  P R É S E N T    À  L A  D A T E À  L A  D A T E
D E  L I V R A I S O N  P R É V U E  D E S  R E P A S  E T  D ’ A V O I RD E  L I V R A I S O N  P R É V U E  D E S  R E P A S  E T  D ’ A V O I R
A S S E Z  D E  A S S E Z  D E    P L A C EP L A C E    D A N S  V O T R E   D A N S  V O T R E    C O N G É L A T E U RC O N G É L A T E U R       

1  JUILLET er 30   JUIN 

BOULETTES 
D inde et
Bacon 



M E N U    
Popote     Roulante     

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

18 19 20 21 22 

25 26 27 29 28 

INCLUANT:
SOUPE
REPAS

SALADE
DESSERT 

ANS ET   

7.50$ 

Pour les clients sur appel, POUR le MOIS
D’AOÛT, les commandes doivent être faites   
AVANT 11h30, Jeudi le 10 juillet 2025 

AOÛT2025  

POURBOIRE NON AUTORISÉ  

07 08 04   06 05 

15 14 11   13 12   

PORC 
Côtelette 
A igre- 
Doux 

CHOP 
SUEY 

POULET 
À  la bière 

POISSON 
Pommes de
Terre
Farcie au
Thon 

PÂTÉ 
Mexicain 

POULET 
Aux 
Canneberges 

POULET 
Gratin 

PÂTÉ 
Canadien

PÂTES 
Macaroni 
À la 
Viande 

BOULETTES 
Tomates et
Riz 

PÂTÉ 
Au Poulet 

PÂTES 
Rotinis 
Sauce
Rosée   

ASSIETTE 
FROIDE
Variée 

FRITATA 
A ux 
Légumes 

PAIN DE
VIANDE 
Sauce 
Tomate 

PÂTES 
Spaghetti
Sauce à la
Viande 

PÂTES 
Macaroni 
Chinois 

PIMENT 
Farcie 

ASSIETTE 
FROIDE 
Salade d’orzo
Méditerranéen 

BOEUF 
Riz au
Bœuf   
Haché 



Bonne Semaine 

Information / inscription / annulation / commandeInformation / inscription / annulation / commandeInformation / inscription / annulation / commande    

      Téléphone: Téléphone: Téléphone:    450-546-7332450-546-7332450-546-7332    

Courriel: aine@cbav.caCourriel: aine@cbav.caCourriel: aine@cbav.ca    

Pour les clients sur appel, lPour les clients sur appel, lPour les clients sur appel, l   es es es    commandescommandescommandes
   doivent être faites doivent être faites doivent être faites    AVANT 11h30 le JeudiAVANT 11h30 le JeudiAVANT 11h30 le Jeudi    de la de la de la

semaine précédente.semaine précédente.semaine précédente.   
LLL   es es es    annulations annulations annulations    de la journée doivent être faitesde la journée doivent être faitesde la journée doivent être faites   

   AVANT 8h30AVANT 8h30AVANT 8h30    par  par  par    téléphone SEULEMENTtéléphone SEULEMENTtéléphone SEULEMENT   ...   

M E N U  
Popote     Roulante   

POURBOIRE NON AUTORISÉ  

Sauce à spaghetti ................................. ... (500ml) 1x5$ ou 2x8$ 
Sauce à la King ........................................ (500ml) 1x5$ ou 2x8$ 

Repas ind. choix ALÉATOIRE ................................................  4.00$ 
Soupe ou Potage ................................................................. . 1.50$ 

OPTIONS REPAS CONGELÉS  

Centre de Bénévolat d'Acton Vale, 
1176 rue Bélair Acton Vale, QC, J0H 1A0 

INCLUANT:
SOUPE
REPAS

SALADE
DESSERT ANS ET   

7.50$ 

Pour les clients sur appel,    les commandes du mois d’AOÛT
doivent être faites,  le Jeudi de la semaine AVANT le début des
vacances.   

Donc, au plus tard, Jeudi, 10 JUILLET AVANT 11h30. 


