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M E N U ‌ ‌
Popote‌   ‌Roulante‌ ‌

  1  n o u v e a u  c h o i x  d e  r e p a s  p a r  m o i s :1  n o u v e a u  c h o i x  d e  r e p a s  p a r  m o i s :
SEPTEMBRE : Hamburger Steak

VENDREDI‌LUNDI‌ MERCREDI‌
4‌

9‌ 10‌ 11‌ 12‌

JEUDI‌
2‌1‌  ‌er‌

MARDI‌
3‌

FERMÉ‌
FÊTE du‌
TRAVAIL‌

INCLUANT:
SOUPE
REPAS

SALADE
DESSERT‌

ANS ET‌ ‌

7.50$‌

J U I L L E T  2 0 2 5 ‌

Pour les clients sur appel, n’oubliez pas que les commandes‌
‌doivent être faites‌ ‌AVANT 11h30 le Jeudi de la semaine précédente.‌

PO U R BOIR E  N O N  A U T O R IS É ‌

N O U V E A U XN O U V E A U X     R E P A S  A L T E R N A T I F SR E P A S  A L T E R N A T I F S

SEPTEMBRE 2025 ‌

POISSON
Morue cari
et noix de
coco

PORC 
& BOEUF
Saucisses‌
sauce aux‌
champignons‌

PORC
Galettes
sauce au
poivre

PÂTES ‌&‌
POULET‌
Pennes‌
sauce rosée‌

5‌

D e  c e t t e  f a ç o n ,  v o u s  a v e z  m a i n t e n a n t  u n  2 e  c h o i xD e  c e t t e  f a ç o n ,  v o u s  a v e z  m a i n t e n a n t  u n  2 e  c h o i x
d e  r e p a s  c h a u d  s i  l e  r e p a s  d u  j o u r  n e  v o u s  p l a î t  p a s !d e  r e p a s  c h a u d  s i  l e  r e p a s  d u  j o u r  n e  v o u s  p l a î t  p a s !

PORC-BOEUF
HACHÉS
Sauté à
l’orientale
avec
légumes

PÂTES‌
Lasagnes‌
fromage‌
épinards‌

STEAK
HACHÉ
Sauce brune‌

POULET‌
Cubes aux‌
ananas‌

PORC-BOEUF
HACHÉS

Cigares au
choux

I M P O R T A N T :I M P O R T A N T :     C e s  r e p a s  o n t  é t é  d é c o n g e l é s  e tC e s  r e p a s  o n t  é t é  d é c o n g e l é s  e t
n e  p e u v e n t  p a s  ê t r e  r e c o n g e l é sn e  p e u v e n t  p a s  ê t r e  r e c o n g e l é s

L e  r e s t e  d u  m e n u  a r r i v e r a  b i e n t ô tL e  r e s t e  d u  m e n u  a r r i v e r a  b i e n t ô t



Bonne Semaine‌

Information / inscription / annulation / commandeInformation / inscription / annulation / commandeInformation / inscription / annulation / commande‌‌‌
   ‌‌‌Téléphone: Téléphone: Téléphone: ‌‌‌450-546-7332450-546-7332450-546-7332‌‌‌

Courriel: aine@cbav.caCourriel: aine@cbav.caCourriel: aine@cbav.ca‌‌‌

Pour les clients sur appel, lPour les clients sur appel, lPour les clients sur appel, l‌‌‌es es es ‌‌‌commandescommandescommandes
‌‌‌doivent être faites doivent être faites doivent être faites ‌‌‌AVANT 11h30 le JeudiAVANT 11h30 le JeudiAVANT 11h30 le Jeudi‌‌‌ de la de la de la

semaine précédente.semaine précédente.semaine précédente.‌‌‌
LLL‌‌‌es es es ‌‌‌annulations annulations annulations ‌‌‌de la journée doivent être faitesde la journée doivent être faitesde la journée doivent être faites‌‌‌

‌‌‌AVANT 8h30AVANT 8h30AVANT 8h30‌‌‌ par  par  par ‌‌‌téléphone SEULEMENTtéléphone SEULEMENTtéléphone SEULEMENT‌‌‌...‌‌‌

M E N U ‌
Popote‌   ‌Roulante‌ ‌

POURBOIRE NON AUTORISÉ ‌

Sauce à spaghetti .................................‌... (500ml) 1x6$ ou 2x9$‌
Sauce à la King ........................................ (500ml) 1x6$ ou 2x9$‌

Repas ind. choix ALÉATOIRE ................................................ ‌4.25$‌
Soupe ou Potage .................................................................‌. 1.75$‌

OPTIONS REPAS CONGELÉS ‌

Centre de Bénévolat d'Acton Vale,‌
1176 rue Bélair Acton Vale, QC, J0H 1A0‌

INCLUANT:
SOUPE
REPAS

SALADE
DESSERT‌ANS ET‌ ‌

7.50$‌

B O N  A P P É T I T ! ‌
N’oubliez pas de remercier votre livreur bénévole !‌ ‌

AUGMENTATION des prix des congelés dès septembre 2025‌


